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SVENSKA
BELL FULL FACE CYKELHJALM ANVANDARMANUAL

//\ VARNING: LAS NOGGRANT
e Anvénd alltid gott omdome och cykla inte utover din forméaga.

e Vissa 6ronkuddar kan inrymma hdgtalare i hjalmen. Observera att forsimrad
horsel och distraktion kan orsakas av att lyssna pa musik.

Vissa hjalmar &r utrustade med D-spénne. Félj dessa instruktioner noga for att
anvéanda D-spannet pa ratt sétt. Tra remmens 16sa &de genom de dubbla D-ringarna
med hjdlmen pa huvudet. Se figur 1. Dra remmen tills den sitter tatt mot halsen.
Anvénd alltid hjalmen med hakremmen i detta lage nér du cyklar. Testa om det gar
att trycka hjalmen fram och tillbaka pa huvudet nar D-spannet sitter ordentligt. Om
den aker av passar den inte och bor inte anvandas.

A VARNING: Hakremmen méste sitta sdkert och ordentligt under hakan och mot
halsen. | annat fall kan hjalmen &ka av vid en olycka. Om hjalmen &ker av kan
allvarliga skador eller dodsfall intraffa.

Den hér hjalmen kan ha ett borttagbart hakskydd. For att ta bort hakskyddet ska du
lasa upp spannena som sitter pa hjélmens béada sidor och dven spannet pa baksidan.
Haka av spannet pa baksidan och dra bort hakskyddets sidor fran hjdlimen for att
koppla loss hakskyddets designade framdel fran ventilationsoppningarna. Om du tar
bort hakskyddet nar du har hjalmen pa dig ska du ta bort hakskyddet nedét och bort
frén ansiktet. For att satta tillbaka hakskyddet pa hjélmen ska du fasta de invéndiga
ventilationskopplingarna pa hjalmens bada sidor for att sékerstélla korrekt
installationslége for hakskyddet pa hjédlmen. Haka i det bakre spénnet och féll ner
dess ldsmekanism sa langt det gar. Féll sedan ner bada lasmekanismerna pa sidorna
s langt det gar. Se figur 2 for visuella anvisningar.

A VARNING: Felaktig installation av hjéimens hakskydd kan leda till att dess
skydd blir ineffektivt om du kraschar. Om du inte foljer dessa anvisningar noggrant
kan det resultera i felaktig installation och det kan skada hjédimen. Ta aldrig bort eller
byt ut hakskyddet nar du kor. Anvénd alltid ditt goda omddme for den situation du
satter dit och tar bort hakskyddet i. Nér du har satt tillbaka hakskyddet pé hjdimen
ska du alltid genomftra ett dragtest for att sakerstélla att det sitter fast ordentligt.
For att gora detta ska du ta tag i hakskyddets framdel och dra det uppat och nedat,
forsok sedan dra det bort fréan ansiktet. Om det lossnar under ett dragtest far du
bdrja om med installationsprocessen.

/\ VARNING: | vissa fall kan det héinda att hakskydd inte skyddar dig vid en
krasch — dven om farten &r 1ag — och allvarlig skada eller dod kan intréffa.

Vissa hjalmar &r utrustade med Fidlock™ spénne. Dessa spannen anvander
magneter for att stdnga hjalmen och underléttar avtagning av hjaimen. Bekanta dig
med spannet och hur det stangs och dppnas innan du anvéder det forsta gangen.
Magnetiseringen av spannets delar innebdr inte alltid att det ar sténgt ordentligt,
men kan ge illusionen att sa &r fallet.

A VARNING: Felaktig anvéndning av Fidlock spannet kan leda till skador eller
dodsfall vid en olycka. Hall spannet rent och fritt frén damm, och se till att har inte
hamnar i spannets mekanism. Utfor alltid ett dragtest pa remmen och kontrollera att
spannet sitter fast ordentligt innan varje anvandning. For att gora det drar du latt i
remmen under hakan for att kontrollera att den sitter fastiast.
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A WARNING: READ CAREFULLY
e Always use good judgement and ride within your abilities.

e Some ear pads have the ability to house helmet speakers. Please note that
listening to music can impair hearing and can cause distraction.

Some helmets are equipped with a D-ring buckling system. In order to properly use
the D-ring system, follow these instructions carefully. With the helmet on your head,
thread the loose end of the strap through the double D-rings as shown in figure 1.
Pull the end until the strap is snug and well back against your throat. When riding,
always wear the helmet with the chin strap in this position. With the D-ring buckle
properly snug, try to roll the helmet off the front and back of the head. If this can be
accomplished, the helmet does not fit correctly and should not be used.

A WARNING: The chin strap must be securely fastened and snug under your chin
and against your throat or the helmet may not stay on in an accident. If the helmet
does not stay on, serious injury or death may occur.

This helmet may have a removable chin bar. To remove the chin bar, unlock the clips
on each side of the helmet, as well as the clip in the back. Unhook the back clip from
itself and pull the sides of the chin bar away from the helmet to disengage the
designed interfacing of the chin bar with the vents. If removing the chin bar while
wearing the helmet, remove the chin bar downward and away from the face. To
place the chin bar back on the helmet, re-engage the interfacing vent couplings on
each side of the helmet to assure proper installation position of the chin bar onto the
head. Hook the back clip and fold the rear locking mechanism all the way down.
Then fold each of the side locking mechanisms all the way down. See figure 2 for
visual instructions.

A WARNING: Improper installation of the helmet chin bar can lead to ineffective
protection from the chin bar in the event of a crash. Failure to follow these
instructions carefully can lead to incorrect installation and could damage the helmet.
Never remove or replace the chin bar while riding. Always use good situational
judgment when adding and removing chin bar. After placing the chin bar back onto
the helmet, always conduct a pull test to ensure the chin bar is properly engaged. To
do so, grab the front of the chin bar and shift it up and down, then try to pull away
from the face. If disengagement occurs during a pull test, restart the installation
process.

A WARNING: Chin bars may not protect you in some crashes—even low speed
crashes— and serious injury or death can occur.

Some helmets are equipped with Fidlock™ buckles. These buckles use magnets to
assist in locking and in ease of removal of the helmet. Familiarize yourself with the
buckle and how it engages and disengages before first use. Magnetization of the
opposite buckle parts does not necessarily mean that it is locked properly, but can
give the illusion that engagement of the lock has occurred.

A WARNING: Failure to properly use the Fidlock buckle can lead to injury or death
in the event of a crash. Keep the buckle clean and free from debris and be sure to
keep hair out of the buckle mechanism. Before each use, always conduct a pull test
on the retention strap to ensure the buckle is engaged properly. To do so, pull lightly
downward on the strap under the chin to be sure the buckle is locked and engaged.

SUOMI

BELL FULL FACE BICYCLE HELMET OMISTAJAN
KASIKIRJA INSERT

/\ VAROITUS: LUE HUOLELLISESTI
e Harkitse aina tarkkaan ja aja kykyjesi mukaan.

e Joihinkin korvatyynyihin voidaan liittda kypardkuulokkeet. Huomaa, ettd musiikin
kuuntelu voi vaikuttaa kuuloon ja voi aiheuttaa héiriota.

Joissain koko paan peittavissd kypérissa on D-rengaskiinnitys. Jotta kayttéisit
D-rengaskiinnitysté oikein, seuraa naita ohjeita huolellisesti. Kun kypéra on paassési,
pujota hihnan irtonainen paa D-renkaiden Iapi kuvan 1. mukaisesti. Veda paasta
kunnes hihna on kireélld ja vasten kaulaasi. Ajaessasi pidé aina kypéran leukahihna
télla tavalla. D-renkaan soljen ollessa kunnolla tiukalla yrita liikuttaa kypéaraa eteen ja
taakse padssasi. Jos se onnistuu, kypéra ei istu kunnolla, eika sité pitdisi kayttaa.

A VAROITUS: Leukahihna pita4 kiristdd kunnolla ja tiukasti leuan alle kaulaasi
vasten, tai kypéra ei vélttdmatta pysy padssa onnettomuuden sattuessa. Kyparan
irtoaminen saattaa aiheuttaa vakavan vamman tai kuoleman.

Tassé kypérdssé saattaa olla irrotettava leukasuoja. Leukasuojan voi irrottaa
avaamalla lukitukset kypardn molemmilta puolilta seké takaa. Irrota takalukituksen
puolet toisistaan ja veda leukasuojan sivut poispdin kyparast, jotta leukasuoja irtoaa
kytkoksestaan ilmanottoaukkoihin. Jos poistat leukasuojan kypéra péaassé, irrota
leukasuoja alaspdin ja kasvoista poispain. Kun laitat leukasuojan takaisin kypéraén,
kohdista se ilmanottoaukoille kypardn molemmin puolin, jotta leukasuoja tulee
kypérélle paan kannalta oikeaan kohtaan. Kytke takalukitus ja paina se kiinni
pohjaan asti. Taita sitten lukitusmekanismit kummaltakin puolelta pohjaan asti. Katso
kuvalliset ohjeet kuvasta 2.

A VAROITUS: Jos kypdrén leukasuoja asennetaan vadrin, leukasuoja saattaa
suojata huonosti onnettomuudessa. Jos néité ohjeita ei noudateta huolellisesti, voi
tulla asennusvirhe, joka vaurioittaa kyparad. Ald koskaan poista tai vaihda
leukasuojaa ajaessasi. Harkitse aina missa tilanteessa voi kiinnittad tai poistaa
leukasuojan. Kun olet kiinnittényt leukasuojan kypéraan, tarkista leukasuojan
kiinnitys aina vetotestilld. Testaa tarttumalla leukasuojaan edest ja liikauttamalla
sité ylos ja alas. Koeta sitten vetéd leukasuojaa kasvoista poispdin. Jos leukasuoja
irtoaa paikaltaan testin aikana, aloita asennus uudelleen alusta.

A VAROITUS: Leukasuojat eivat vélttdmétta tarjoa suojaa kaikissa torméaystilan-
teissa — edes hitaalla nopeudella ajettaessa — joten seurauksena térmayksesté voi
olla vakava vamma tai kuolema.

Joissain koko paan peittavissa kypdrissa on Fidlock™-soljet. Ndissé soljissa on
magneetit, jotka auttavat kiinnitystd ja kypéran ottamista pois. Opettele kdyttdméaan
solkea, sen kiinnitysté ja avaamista ennen kayttoa. Vastakkaisten solkikappaleiden
magneettien tarttuminen ei valttdmatta tarkoita, ettd se on kunnolla kiinni, vaan
saattaa hdmata uskomaan, etta lukko on lukittunut.

A VAROITUS: Fidlock-soljen vééranlainen kéayttd saattaa aiheuttaa vamman tai
kuoleman onnettomuustilanteessa. Pida solki puhtaana ja varmista, etteivét hiukset
jaa solkimekanismin véliin. Tee kiinnityshihnalle vetotesti aina ennen jokaista
kéyttokertaa varmistaaksesi, ettd solki on kunnolla kiinni. Tehdéksesi niin, veda leuan
alla olevasta hihnasta kevyesti alaspdin varmistaaksesi, etté solki on lukittunut ja
kiinni.

| AINSERER DANS LE MANUEL DU PROPRIETAIRE POUR
| LE CASQUE DE VELO INTEGRAL BELL

‘ A AVERTISSEMENT : LIRE ATTENTIVEMENT

‘ o Toujours faire preuve de bon jugement et faire du vélo selon vos capacités.

\ e Certains coussinets peuvent accueillir des écouteurs de casque. Veuillez noter qu'écouter de
| la musique peut endommager I'ouie et peut étre une source de distraction.

Certains casques sont équipés d’un systéme de retenue avec boucle en D. Afin d’utiliser

correctement le systéme de boucle en D, suivez attentivement ces instructions. Placez le casque

| sur votre téte et passez I'extrémité libre de la sangle a travers les doubles boucles en D, comme le
montre la figure 1. Tirez sur I'extrémité jusqu’a ce que la sangle soit bien ajustée et placée contre

‘ votre gorge. Lorsque vous roulez a vélo, portez toujours le casque avec la mentonniére dans cette

position. Une fois la boucle en D bien ajustée, essayez de faire glisser le casque vers 'avant et

I'arriere de la téte. Si vous y parvenez, le casque n'est pas correctement positionné et ne doit pas

étre utilisé.

A AVERTISSEMENT : la mentonniére doit étre solidement attachée et bien ajustée sous votre

menton et contre votre gorge, sinon le casque risquerait de ne pas rester en place pendant un
accident. Si le casque ne reste pas en place, il existe un risque de blessures graves ou de déces.

Ce casque peut étre équipé d’une mentonniére amovible. Pour retirer la mentonniere, ouvrir les

attaches de chague coté du casque de méme que I'attache a I'arriére. Décrocher I'attache arriére

d'elle-méme et tirer les cotés de la mentonniere hors du casque pour libérer I'entoilage
spécialement congu de la mentonniere avec les évents. Si la mentonniére est retirée lors du port
du casque, retirer la mentonniére vers le bas en I'éloignant du visage. Pour remettre la
mentonniére sur le casque, réengager les raccords de jonction des évents de chaque c6té du
casque pour assurer une bonne position d'installation de la mentonniére sur la téte. Accrocher
I'attache arriére, puis rabattre le mécanisme de verrouillage arriére complétement vers le bas.

Rabattre ensuite chacun des mécanismes de verrouillage latéraux complétement vers le bas. Voir

la figure 2 pour des instructions visuelles.

A AVERTISSEMENT : Une mauvaise installation de la mentonniére du casque peut se solder

par une protection inefficace de la mentonniére en cas daccident. Le fait de ne pas suivre

attentivement ces instructions peut mener a une mauvaise installation et pourrait endommager le

casque. Ne jamais retirer ou remplacer la mentonniére tout en faisant du vélo. Toujours faire
preuve d'un bon jugement situationnel au moment d'ajouter ou de retirer la mentonniére. Aprés
avoir remis la mentonniére sur le casque, toujours effectuer un essai en tension pour s'assurer
que la mentonniére est solidement en engagée. Pour ce faire, saisir la partie avant de la
mentonniere et la déplacer de haut en bas, puis tenter de I'éloigner du visage. Si la mentonniére
se désengage durant I'essai en traction, recommencer la procédure d'installation.

A AVERTISSEMENT : La mentonniére peut ne pas vous protéger lors de certains accidents,
méme a basse vitesse, qui pourraient provoquer de graves blessures, voire méme étre fatals.

Certains casques sont équipés de boucles Fidlock™. Ces boucles utilisent des aimants pour aider

a bloguer et a retirer le casque. Familiarisez-vous avec la boucle et la méthode d’attachement et
de détachement de cette derniére avant de I'utiliser pour la premiere fois. La magnétisation des
parties latérales de la boucle ne signifie pas forcément qu’elle est correctement bloguée, mais
peut donner 'impression que le mécanisme de blocage s’est bien enclenché.

/. AVERTISSEMENT : Une mauvaise utilisation de la boucle Fidlock peut causer un risque de

blessure ou de décés en cas de choc. Gardez la boucle propre et exempte de débris et veillez a
garder vos cheveux hors du mécanisme de la boucle. Avant chaque utilisation, effectuez toujours
un test consistant a tirer sur la sangle de retenue afin de vérifier que la boucle est correctement
engageée. Pour cela, tirez Iégérement la sangle vers le bas sous le menton afin de vous assurer
que la boucle est bloquée et engagée.

NORSK
BRUKSANVISNING BELL-SYKKELHELHJELM

/\ ADVARSEL: LES NOYE
e Bruk alltid sunn fornuft og sykle i forhold til dine evner.

o Enkelte greputer har mulighet til & huse hjelmhgyttalere. Vaer oppmerksom pa at
Iytting pa musikk kan skade herselen og kan fore til distraksjon.

Enkelte helhjelmer er utstyrt med et spennesystem med D-ring. For & bruke
D-ringsystemet riktig mé du fglge disse anvisningene ngye. Tre den Igse enden av
stroppen gjennom de doble D-ringene med hjelmen plassert pa hodet, som vist i Fig.
1. Trekk i enden til stroppen sitter stramt og godt tilbake mot halsen. Nar du sykler,
mé du alltid bruke hjelmen med hakestroppen i denne posisjonen. Med riktig
strammet D-ring prgver du & rulle hjelmen av forover og bakover pa hodet. Hvis dette
kan gjeres, passer ikke hjelmen riktig og mé ikke brukes.

ADVARSEL: Hakestroppen ma vere sikkert festet og stram under haken og
mot halsen, ellers vil ikke hjelmen holde seg pé plass ved en ulykke. Hvis hjelmen
ikke holder seg pa plass, kan det oppsta alvorlige personskader eller dad.

Denne hjelmen kan ha en avtakbar hakebeskyttelse. Fiern hakebeskyttelsen ved &
lase opp klipsene pa hver side av hjelmen, samt klipsen pa baksiden. Hekt av klipsen
bak og dra hakebeskyttelsen bort fra hjelmen for & koble hakebeskyttelsen fra
luftehullene. Hvis du fierner hakebeskyttelsen mens du bruker hjelmen ma du lase
opp hakebeskyttelsen i nedadgéende retning og bort fra ansiktet. For a feste
hakebeskyttelsen pé hjelmen igjen ma du koble til luftehullene pa hver side av
hjelmen og sikre at hakebeskyttelsen er riktig posisjonert. Hekt pa klipsen bak og
legg lasemekanismen helt ned. Legg deretter [asemekanismene pa sidene helt ned.
Se figur 2 for visuelle instruksjoner.

/\ ADVARSEL: Feil installasjon av hjelmens hakebeskytelse kan fore til at
produktet ikke gir tilstrekkelig beskyttelse ved en kollisjon. Disse instruksjonene mé
felges for & unnga feil installasjon og skade pa hjelmen. Du ma aldri fierne eller
skifte ut hakebeskyttelsen under kjgring. Du skal alltid bruke god demmekraft ved
festing eller fierning av hakebeskyttelsen. Etter at hakebeskyttelsen er festet pa
hjelmen ma du alltid utfre en dratest for & se om hakebeskyttelsen er godt festet.
Utfer denne testen ved & dra hakebeskyttelsen opp og ned, og deretter bort fra
ansiktet. Hvis hakebeskyttelsen Igsner under dratesten ma du starte installasjonspro-
sessen pa nytt.

A ADVARSEL: Hakebeskyttere beskytter deg kanskje ikke i noen kollisjoner —
selv kollisjoner ved lav hastighet — og det kan fare til alvorlig skade eller daden.

Enkelte helhjelmer er utstyrt med et Fidlock™-spenner. Disse spennene bruker
magneter til & bidra il 1asing og enkel fierning av hjelmen. Gjor deg kjent med
spennen og hvordan den festes og lasnes far ferste gangs bruk. Magnetisering av de
motsatte spennedelene betyr ikke ngdvendigvis at de er Iast riktig, men kan gi et
inntrykk av at I&sen er i inngrep.

A ADVARSEL: Feil bruk av Fidlock-spennen kan fare til personskade eller dad ved
kollisjon. Hold spennen ren og fri for fremmedlegemer og serg for a holde haret ute
av spennemekanismen. Fgr bruk ma du alltid utfere en trekktest pa holdestroppen
for & veere sikker pa at spennen er festet riktig. For & gjgre dette trekker du lett
nedover i stroppen under haken for & kontrollere at spennen er Iast og i inngrep.

BEILAGE DES BELL BENUTZERHANDBUCHS FUR FULL
FACE-FAHRRADHELM

A WARNUNG: BITTE SORGFALTIG DURCHLESEN
o Fahren Sie stets mit Vernunft und entsprechend Ihren Fahigkeiten.

¢ Einige Ohrpolster sind in der Lage, Helmlautsprecher aufzunehmen. Bitte beachten Sie, dass

das Musikhdren das Gehdr beeintréchtigen kann und eine Ablenkung darstellt.

Einige Helme sind mit einem D-Ring-Verschlusssystem ausgestattet. Zum ordnungsgemaBen
Gebrauch des D-Ring-Systems folgen Sie sorgféltig den vorliegenden Anweisungen. Setzen Sie
den Helm auf den Kopf und fadeln Sie das lose Ende des Riemens durch die zwei D-Ringe, wie
auf Abbildung 1 dargestellt. Ziehen Sie am Ende, bis der Riemen eng am Hals anliegt. Achten Sie
darauf, dass sich der Kinnriemen des Helms beim Radfahren stets in dieser Position befindet.
Versuchen Sie, den Helm mit festgezogenem D-Ring-Verschluss nach vorn und hinten zu
schieben, sodass die Stirn bzw. der Hinterkopf freigelegt wird. Sollte dies gelingen, passt der
Helm nicht richtig und darf nicht verwendet werden.

A WARNUNG: Der Kinnriemen muss sicher befestigt sein und eng unter dem Kinn am Hals
anliegen, sonst bleibt der Helm bei einem Unfall méglicherweise nicht auf dem Kopf. Wenn sich
der Helm vom Kopf l6st, kann es zu ernsthaften Verletzungen oder zum Tod kommen.

Dieser Helm verfiigt ggf. tiber einen abnehmbaren Kinnbiigel. Um den Kinnbligel zu entfernen,
miissen Sie die Verschliisse an den Seiten und dem hinteren Ende des Helms entfernen. Haken
Sie den hinteren Verschluss aus und ziehen Sie die Seiten des Kinnbiigels vom Helm weg, um die
vorhandenen Schnittstellen von den Offnungen zu Idsen. Wenn Sie den Kinnbiigel entfernen,
wahrend Sie den Helm tragen, miissen Sie den Kinnbiigel von unten und vom Gesicht wegziehen.
Um den Kinnbiigel erneut am Helm zu befestigen, legen Sie die drei Verschliisse an den
Schnittstellen wieder so an, dass der Kinnblgel wieder korrekt am Helm befestigt werden kann.
Lassen Sie den hinteren Verschluss einrasten und ziehen Sie den Sperrmechanismus ganz nach
unten. Ziehen Sie danach die beiden Sperrmechanismen an den Seiten ganz nach unten. Siehe
Abbildung 2 zur Veranschaulichung.

A WARNUNG: Bei unsachgeméBer Montage des Helm-Kinnbiigels kann der Rundum-Schutz
im Falle eines Sturzes nicht gewahrleistet werden. Wenn Sie den Anweisungen nicht sorgféltig
folgen, konnte die Montage ggf. falsch durchgefiihrt werden, was zur Beschédigung des Helms
fiihren kann. Entfernen Sie den Kinnbiigel nie wéhrend des Fahrens. Schétzen Sie die jeweilige
Situation bitte immer gut ein, bevor Sie den Kinnriemen am Helm befestigen oder entfernen.
Uberpriifen Sie den Kinnriemen immer nach der Befestigung am Helm, indem Sie einige Male
kraftig daran ziehen. Halten Sie dazu den Kinnbiigel vorne fest und ziehen sie ihn nach unten und
nach oben. Versuchen Sie danach die Kinnriemen vom Gesicht wegzuziehen. Falls sich der
Kinnriemen wéhrend des Tests 16st, miissen Sie ihn erneut mo ntieren.

A WARNUNG: Kinnbiigel schiitzen selbst bei einem Aufprall mit niedriger Geschwindigkeit
nicht immer umfassend, was zu ernsthaften Verletzungen oder sogar zum Tod fiihren kann.

Einige Helme sind mit Fidlock™ Verschliissen ausgestattet. Hierbei handelt es sich um
Magnetverschliisse, mit deren Hilfe sich der Helm verschlieBen und leicht wieder abnehmen
lasst. Machen Sie sich vor dem ersten Gebrauch damit vertraut, wie der Verschluss betatigt und
wie er wieder gedffnet wird. Die magnetische Anziehung der entgegengesetzten Verschlussteile
bedeutet nicht unbedingt, dass der Verschluss auch ordnungsgemaB geschlossen ist, sondern es
kann auch nur der Eindruck erweckt werden, dass die Verriegelung korrekt erfolgt ist.

A WARNUNG: Wenn der Fidlock-Verschluss nicht sachgemaB angewendet wird, kann dies
bei einem Sturz zu Verletzungen oder zum Tod fiihren. Halten Sie den Verschluss sauber und frei
von Schmutz, und achten Sie darauf, dass keine Haare in den Verschlussmechanismus geraten.
Priifen Sie vor jedem Gebrauch stets durch Ziehen am Halteriemen, ob der Verschluss richtig
eingerastet ist. Ziehen Sie hierzu am Riemen unter dem Kinn leicht nach unten, um sich zu
vergewissern, dass der Verschluss geschlossen und eingerastet ist.

ITALIANO

INSERTO DEL MANUALE D’ISTRUZIONI DEL CASCO FULL
FACE BICYCLE BELL

A AVVERTENZA: LEGGERE CON ATTENZIONE
e Impiegare sempre il buon senso e pedalare secondo le proprie capacita.

e Alcuni paraorecchie possono alloggiare altoparlanti da casco. Si noti che I'ascolto di musica
pud danneggiare I'udito e causare distrazione.

Alcuni caschi sono dotati di un sistema di chiusura con anello a D. Al fine di usare correttamente il
sistema con anello a D, sequire attentamente queste istruzioni. Dopo aver posizionato il caso sul
capo, inserire I'estremita libera della cinghia attraverso i doppi anelli a D, come mostrato nella
figura 1. Tirare I'estremita finché la cinghia non risulta stretta e aderente alla gola. Durante la
pedalata, indossare sempre il casco con la cinghia della mentoniera in questa posizione. Con la
fibbia con anello a D correttamente stretta, provare a spostare il casco avanti e indietro sulla testa.
Se questoperazione riesce, il casco non & indossato correttamente e non deve essere utilizzato.

A AVVERTENZA: la cinghia della mentoniera deve essere correttamente fissata e stretta sotto
il mento e contro la gola, altrimenti il casco potrebbe non restare in posizione in caso di incidente.
Se il casco non resta in posizione, potrebbero verificarsi gravi lesioni o la morte.

Questo casco puo avere una mentoniera rimovibile. Per smontare la mentoniera, sbloccare i ganci
su ciascun lato del casco e il gancio sulla parte posteriore dello stesso. Sganciare il gancio
posteriore e staccare i lati della mentoniera dal casco per liberare gli appositi attacchi della
mentoniera con le prese d’aria. Se si desidera smontare la mentoniera mentre si sta indossando il
casco, rimuovere la mentoniera tirandola verso il basso e lontano dal viso. Per rimettere la
mentoniera sul casco, riagganciare i corrispondenti attacchi con presa d'aria su ciascun lato del
casco per garantire la corretta posizione di installazione della mentoniera sulla testa. Agganciare il
gancio posteriore e chiudere il meccanismo di bloccaggio posteriore fino in fondo. Quindi, piegare
ciascuno dei meccanismi di bloccaggio laterali fino in fondo. Vedere figura 2 per le istruzioni
visive.

A AVVERTENZA: L'installazione non corretta della mentoniera del casco pud avere come
conseguenza la perdita di una protezione efficace della mentoniera in caso di incidente. La
mancata osservanza di queste istruzioni puo avere come conseguenza un'’installazione non
corretta che potrebbe danneggiare il casco. Non smontare mai né sostituire la mentoniera mentre
si ¢ alla guida. Usare sempre un buon giudizio situazionale nel montare e smontare la mentoniera.
Dopo aver rimesso la mentoniera sul casco, eseguire sempre una prova di trazione per assicurarsi
che la mentoniera sia inserita correttamente. Per farlo, afferrare la parte anteriore della
mentoniera e muoverla verso I'alto e verso il basso, quindi cercare di allontanarla dal viso. Se
durante la prova di trazione, la mentoniera dovesse sganciarsi, ricominciare il processo di
installazione.

A AVVERTENZA: L'uso delle mentoniere pud non garantire protezione in alcuni incidenti, anche
a bassa velocita, e possono verificarsi lesioni gravi o decesso.

Alcuni caschi sono dotati di fibbie Fidlock™. Queste fibbie utilizzano dei magneti per favorire il
bloccaggio e la facile rimozione del casco. Familiarizzate con la fibbia e con la modalita di
aggancio e sgancio prima dell’'uso iniziale. La magnetizzazione delle parti opposte della fibbia con
indica necessariamente che questa sia chiusa correttamente, ma puo dare I'impressione del
corretto aggancio del blocco.

A AVVERTENZA: L'uso non corretto della fibbia Fidlock puo provocare lesioni o morte in caso
di impatto. Tenere la fibbia pulita e priva di detriti e assicurarsi che i capelli restino fuori dal
meccanismo della fibbia. Prima di ogni uso, condurre sempre una prova di trazione sulla cinghia di
ritenzione per verificare che la fibbia sia correttamente agganciata. Per fare cio, tirare leggermente
verso il basso la cinghia sotto il mento per verificare che la fibbia sia bloccata e agganciata.

ESPANOL

DANSK

MANUAL DEL PROPIETARIO DEL CASCO PARA BICICLE-
TAS BELL QUE CUBRE TODO EL ROSTRO

A ADVERTENCIA: LEER ATENTAMENTE
e Siempre use su buen juicio y conduzca de acuerdo con sus habilidades.

e Algunas orejeras pueden incluir altavoces para casco. Tenga en cuenta que escuchar musica
puede dificultar la audicion y causar distracciones.

Algunos cascos cuentan con un sistema de hebilla con anillo en D. Para poder utilizar
correctamente el sistema de hebilla con anillo en D, siga cuidadosamente las siguientes
instrucciones. Con el casco puesto, pase el extremo flojo de la correa por la hebilla con dos anillos
en D, como se muestra en la figura 1. Tire del extremo hasta que la correa quede ajustada contra la
garganta. Cuando conduzca, siempre use el casco con la correa de barbilla en la posicion correcta.
Con la hebilla con anillo en D correctamente ajustada, intente quitarse el casco toméandolo por
adelante y atras. Si el casco se sale, significa que no esta bien ajustado y no debe usarse.

A ADVERTENCIA: La correa de barbilla debe estar bien ajustada debajo del menton y contra la
garganta; si no queda bien ajustada, es posible que el casco se salga en caso de accidente. Si se
sale, puede ocasionar lesiones graves o incluso la muerte.

Este casco puede tener una barra desmontable para el mentén. Para quitar la barra para el
menton, destrabe los ganchos que estan a cada lado del casco, y también el gancho de la parte
posterior. Abra el gancho posterior para liberarlo y tire de los lados de la barra para el menton
alejandolos del casco para separar el punto de contacto entre la barra para el menton y los orificios
de ventilacion. Si estuviera desmontando la barra para el mentén con el casco puesto, quite la
barra para el mentdn hacia abajo alejandola de la cara. Para volver a colocar la barra para el
mentdn en el casco, vuelva a conectar los acoplamientos de contacto con los orificios de
ventilacion de cada lado del casco para asegurar el correcto posicionamiento de la barra para el
mentdn sobre la cabeza. Conecte el gancho posterior y pliegue el mecanismo de traba posterior
por todo su recorrido hacia abajo. Luego pliegue los mecanismos de traba laterales por todo su
recorrido hacia abajo. En la Figura 2 hay instrucciones visuales.

A ADVERTENCIA: La incorrecta instalacion de la barra para el mentdn del casco podria impedir
que la barra para el menton proporcione una proteccion efectiva en caso de accidente. La omision
de observar estas instrucciones al pie de la letra puede dar lugar a una instalacion incorrecta y
daniar el casco. Nunca quite o coloque la barra para el mentén mientras esta conduciendo su
bicicleta. Cuando esté colocando y quitando la barra para el mentdn, siempre use buen juicio
situacional. Después de volver a colocar la barra para el menton en el casco, siempre pruébela
tirando de ella para verificar que la barra para el ment6n esté correctamente asegurada. Para ello,
tome la barra para el menton por su parte frontal y muévala hacia arriba y abajo, y luego intente
apartarla de la cara. Si durante esta prueba la barra para el mentén se desconectara, repita el
proceso de instalacion.

A ADVERTENCIA: Las barras de menton no brindan proteccion en algunos accidentes (incluso
a baja velocidad), y se pueden producir lesiones serias o la muerte.

Algunos cascos tienen hebillas Fidlock™. Estas hebillas utilizan imanes para una mejor fijacion y
facilitar el retiro del casco. Familiaricese con la hebilla y como se engancha o se desengancha
antes del primer uso. La magnetizacion de las piezas opuestas de la hebilla no significa
necesariamente que se cierre correctamente, pero puede dar la sensacion de que se cerro.

A ADVERTENCIA: Si la hebilla Fidlock no se utiliza correctamente, puede causar lesiones o
incluso muerte en caso de accidente. Mantenga la hebilla limpia y asegurese de que el cabello no
obstaculice mecanismo de la hebilla. Antes de cada uso, siempre realice una prueba de ajuste de
la correa de retencion para asegurarse de que la hebilla esté enganchada correctamente. Para
hacerlo, tire suavemente la correa hacia abajo por debajo de la barbilla para asegurarse de que
esté trabada y enganchada.

NEDERLANDS

BIJLAGE BIlJ GEBRUIKERSHANDLEIDING GELAATSBE-
DEKKENDE FIETSHELM BELL

/A\ WAARSCHUWING: ZORGVULDIG LEZEN
e Gebruik altijd uw gezond verstand en houd bij het rijden rekening met uw capaciteiten.

e In sommige oorpads kunnen helmspeakers geplaatst worden. Houd er rekening mee dat
u minder hoort wanneer u naar muziek luistert en afgeleid kunt worden.

Sommige helmen zijn uitgerust met een gespsysteem met D-ring. Om het D-ringsysteem juist
te gebruiken, moet u de instructies nauwkeurig volgen. Haal, terwijl u de helm op uw hoofd
hebt, het losse uiteinde van het bandje door de dubbele D-ringen, zoals aangegeven wordt in
afbeelding 1. Trek aan het uiteinde totdat het bandje goed aansluit en goed naar achteren
tegen uw keel zit. Draag de helm tijdens het rijden altijd met het kinbandje in deze positie.
Probeer, wanneer de gesp met D-ring goed vastzit, de helm naar voren en achteren van het
hoofd af te rollen. Als het lukt, betekent dit dat de helm niet goed past en niet gebruikt dient te
worden.

//\ WAARSCHUWING: Het kinbandje moet goed vastzitien, onder de kin en tegen de keel,
want anders kan de helm bij een ongeluk van het hoofd af vliegen. Als de helm niet op zijn
plaats blijft, kan dit leiden tot ernstig letsel of overlijden.

Deze helm heeft mogelijk een afneembaar kinstuk. Om het kinstuk eraf te nemen, maakt u de
klemmen aan elke kant van de helm en de klem aan de achterkant los. Haak de klem los en
trek de zijkanten van het kinstuk weg van de helm om het ventilatietussenstuk los te maken
van het kinstuk. Als het kinstuk wordt verwijderd terwijl u de helm draagt, schuif het kinstuk
dan naar beneden toe, van het gezicht weg. Om het kinstuk terug te plaatsen, maakt u het
ventilatietussenstuk terug vast aan iedere kant van de helm. Zorg ervoor dat het kinstuk juist
is gepositioneerd ten overstaan van het hoofd. Haak de klem terug vast en vouw het
sluitingsmechanisme aan de achterkant helemaal naar beneden. Vouw daarna de
vergrendelingen aan iedere kant van de helm helemaal naar beneden. Zie afbeelding 2 voor
visuele instructies.

A WAARSCHUWING: Een onjuiste montage van het kinstuk kan ertoe leiden dat het
kinstuk bij een crash onvoldoende bescherming biedt. Als deze instructies niet zorgvuldig
worden opgevolgd, is het goed mogelijk dat het stuk verkeerd wordt gemonteerd, waardoor
de helm kan worden beschadigd. Verwijder of vervang het kinstuk nooit tijdens het rijden.
Gebruik altijd uw gezond verstand wanneer u het kinstuk monteert of verwijdert. Na montage
van het kinstuk voert u best een trektest uit om na te gaan of het juist werd geinstalleerd.
Neem hiervoor de voorkant van het kinstuk vast en schuif het op en neer. Probeer het
vervolgens van het gezicht weg te trekken. Als tijdens de trektest blijkt dat het kinstuk niet
goed werd gemonteerd, voer dan de installatie opnieuw uit.

A WAARSCHUWING: Kinstangen kunnen u in sommige ongelukken — zelfs bij lage
snelheid — niet beschermen en ernstig of dodelijk letsel kan ontstaan.

Sommige helmen zijn uitgerust met Fidlock™-gespen. Deze gespen maken gebruik van
magneten voor het vergrendelen en om de helm gemakkelijker af te kunnen doen. Leer de
gesp kennen en kijk voordat u hem gebruikt hoe hij los- en vastgemaakt kan worden. Dat de
twee magnetische onderdelen van de gesp naar elkaar toegetrokken worden, wil niet
automatisch zeggen dat de gesp goed vergrendeld is, maar kan wel deze illusie wekken.

A WAARSCHUWING: Als de Fidlock-gesp niet goed gebruikt wordt, kan dit bij een ongeluk
leiden tot letsel of overlijden. Zorg dat de gesp schoon blijft, er geen stof op komt en dat er
geen haar in het gespmechanisme komt. Voer voor elk gebruik altijd een trektest uit om na te
gaan of het kinbandje goed vastgeklikt is. Om dit te doen, trekt u het bandje onder de kin licht
naar beneden om er zeker van te zijn dat de gesp dichtzit en vastgeklikt is.

BELL FULLFACE CYKELHJELM BRUGSANVISNING

//\ ADVARSEL: L/ES OMHYGGELIGT
e Brug altid din sunde fornuft og ker forsvarligt.

¢ Nogle grepuder har plads til hejttalere. Det skal dog navnes, at det kan forringe
herelsen, hvis du lytter til musik, og det kan virke distraherende.

Visse cykelhjelme er udstyret med et D-ring spandesystem. For at kunne anvende D-ring
systemet korrekt, bedes du falge denne vejledning omhyggeligt. Med hjelmen pa hovedet,
fores den Igse ende af stroppen gennem de dobbelte D-ringe som vist pa figur 1. Treek i
enden indtil stroppen er stram og sidder fast mod din hals. Under kersel skal hagestroppen
altid veere pé sin plads. Med D-ring spaendet strammet forsvarligt, kan du prove at bevaege
hjelmen frem og tilbage pa hovedet. Hvis det er muligt at beveege hjelmen, passer den ikke
ordentligt og mé ikke bruges.

A ADVARSEL: Hagestroppen skal fastgares omhyggeligt og sidde stramt -under hagen
og mod din hals ellers beskytter hjelmen ikke i tilfelde af en ulykke. Hvis hjelmen ikke
bliver siddende p&, udszttes du for alvorlig personskade eller dgd.

Denne hjelm kan veere udstyret med en aftagelig hagebgjle. Du kan fjerne hagebgjlen ved at
lesne klipsen pa hver side af hjelmen samt klipsen pé bagsiden. Lasn Klipsen pa bagsiden
og treek hagebgijlens endestykker vk fra hjelmen for at frigere hagebgjlens integrerede
forbindelse med ventilationshullerne. Hvis du vil fierne hagebejlen, mens du har hjelmen pa,
skal du fierne hagebgjlen ved at traekke den nedad og veek fra ansigtet. For at anbringe
hagebajlen pa hjelmen igen skal du genoprette forbindelsen til ventilationshullerne pa hver
side af hjelmen for at sikre dig, at hagebgjlen placeres rigtigt i forhold til hovedet. Spaend
klipsen pa bagsiden og bej den bageste lasemekanisme helt nedad. Herefter skal du baje
lasemekanismerne pa siderne helt nedad. Se figur 2 med visuelle anvisninger.

A ADVARSEL: Forkert montering af hjelmens hagebgjle kan medfere, at hagebgjlen yder
en ueffektiv beskyttelse i tilfeelde af styrt. Hvis disse anvisningerne ikke falges omhyggeligt,
kan det medfere forkert montering, som kan beskadige hjelmen. Du ma aldrig fierne eller
genplacere hagebgjlen, imens du kerer. Brug din bedste situationsfornemmelse, nér du vil
montere eller fierne hagebgjlen. Nar du har monteret hagebgjlen pa hjelmen igen, ber du
altid teste den ved at treekke i den, for at sikre dig, at hagebgjlen er spaendt korrekt fast.
Dette gor du ved at gribe fat i hagebgijlen og lefte den op og ned og prave at treekke den
vaek fra ansigtet. Hvis bejlen losner sig, nér du tester den ved at treekke i den, skal du starte
helt forfra pa monteringsprocessen.

A ADVARSEL: Hagebeskyttelsen giver ikke ngdvendigvis total beskyttelse ved nogle
styrt - selv ved lav hastighed - og alvorlig lemlestelse eller ded kan forérsages.

Visse cykelhjelme er udstyret med et Fidlock™ spander. Disse spaender er udstyret med
magneter der gor det nemmere at tage hjelmen af og pa. Ger dig bekendt med spaendet og
hvordan det fungerer inden ibrugtagning Magnetisering af de modsatte spendedele betyder
ikke ngdvendigvis at spandet er fastldst men det kan give en falsk forventning om at det er
lukket.

A ADVARSEL: Manglende eller forkert brug af Fidlock spandet kan resultere i
personskade eller ded i tilfeelde af et uheld. Serg for at spandet er rent og hold har vk fra
spaendemekanismen. Inden brug skal du hver eneste gang udfore en test af stroppen for at
sikre at den er ordentligt fastgjort. Dette gores ved at treekke forsigtigt ned i stroppen under
hagen for at sikre at spaendet er fastlast og sidder fast.

PORTUGUES

FOLHETO DO MANUAL DO PROPRIETARIO DO CAPACETE
FACIAL COMPLETO PARA BICICLETA BELL

/\ AVISO: LEIA ATENTAMENTE
e Sempre use 0 bom senso e monte dentro de suas habilidades.

e Alguns protetores de orelha tém a capacidade de alojar fones de ouvido no capacete.
Lembre-se de que ouvir musica pode prejudicar a audicdo e causar distragdes.

Alguns capacetes séo equipados com um sistema de fivelas de anel D. Para usar o sistema
de anel D adequadamente, siga estas instrugdes com atencéo. Com o capacete na cabeca,
passe a ponta solta da tira através dos anéis D duplos como mostrado na figura 1. Puxe a
ponta até a tira ficar ajustada e bem apoiada na sua garganta. Ao pedalar, sempre use o
capacete com a tira do queixo nesta posicao. Com a fivela do anel D corretamente ajustada,
tente deslocar o capacete para frente e para trés na cabega. Se vocé conseguir deslocé-lo,
isso significa que o capacete ndo se encaixa corretamente e ndo deve ser usado.

A AVISO: A tira do queixo deve ficar firmemente presa e ajustada sob o seu queixo e
encostada na sua garganta; do contrario, o capacete podera sair durante um acidente. Se o
capacete sair, lesdes graves ou a morte podem ocorrer.

Este capacete podera conter uma barra removivel para o queixo. Para remover a barra de
queixo, desbloqueie as bracadeiras em cada lado do capacete, assim como a bragadeira na
parte de trés. Solte a bracadeira de tras de si e puxe os lados da barra de queixo para longe
do capacete para desengatar a interface projetada da barra de queixo com as aberturas. Ao
remover a barra de queixo enquanto usa o capacete, remova-a para baixo e para longe da
face. Para colocar a barra de queixo de volta no capacete, engate novamente os
acoplamentos das aberturas da interface em cada lado do capacete para garantir a posicéo
de instalagdo adequada da barra de queixo na cabega. Prenda a bracadeira de trés e dobre o
mecanismo de bloqueio traseiro todo para baixo. Em seguida, dobre cada um dos
mecanismos de blogueio laterais todos para baixo. Veja a figura 2 para instruges visuais.

A AVISO: A instalacdo inadequada da barra de queixo do capacete pode levar a protecao
ineficaz da barra de queixo em caso de acidente. Falha em seguir estas instrucdes com
cuidado pode levar a instalagdo incorreta e pode danificar o capacete. Nunca remova ou
substitua a barra de queixo enquanto montado. Sempre use bom senso da situagéo ao
adicionar e remover a barra de queixo. Apds colocar a barra de queixo de volta no capacete,
sempre faca um teste de tracdo para garantir que a barra de queixo estd adequadamente
engatada. Para fazer isso, agarre a frente da barra de queixo e desloque-a para cima e para
baixo, em seguida, tente afasta-la da face. Caso ocorra desengate durante um teste de
tracao, reinicie o processo de instalagéo.

AVISO: Protetores de queixo podem néo proteger vocé em alguns acidentes, mesmo em
baixas velocidades, podendo também causar lesdes sérias e a morte.

Alguns capacetes séo equipados com fivelas Fidlock. Essas fivelas usam imés para auxiliar no
travamento e facilitar a remog&o do capacete. Familiarize-se com a fivela e com o seu engate
e desengate antes de usa-la pela primeira vez. A magnetizacdo das partes opostas da fivela
ndo significa necessariamente que ela esteja devidamente travada, mas pode dar a iluséo de
que o engate da trava ocorreu.

A AVISO: 0 uso incorreto da fivela Fidlock pode causar lesGes ou morte em caso de
acidente. Mantenha a fivela limpa e isenta de detritos e certifique-se de manter pelos e
cabelos fora do mecanismo da fivela. Antes de cada uso, sempre faga um teste de tragdo na
tira de retencdo para verificar se a fivela esta corretamente engatada. Para fazer isso, puxe a
tira sob o queixo levemente para baixo para verificar se a fivela esté travada e engatada.



CESKY

PRILOHA K UZIVATELSKE PRIRUCCE CYKLISTICKE PRILBY BELL FULL
FACE HELMET

/\ UPOZORNENI: CTETE POZORNE

- Vidy jezdéte rozumné a podle svych schopnosti.

Do nékterych usnich klapek je mozné vlozit pfilbova sluchétka. Uvédomte si v3ak, Ze poslech hudby
miize nepHznivé ovlivnit vasi schopnost vnimat okolni zvuky a rozptylovat VAS.

Nékteré prilby jsou vybaveny zapinacim systémem s D-krouzky. Spravné pouziti zapinaciho systému s
D-krouzky je popséno v téchto pokynech. Nasadte si pfilbu na hlavu a protahnéte volny konec popruhu
dvéma D-krouzky, viz obrazek 1. Pfitéhnéte konec popruhu tak, aby popruh piiléhal tésné ke krku. Pri
jizdé méjte bradovy popruh vzdy takto pripnuty. S fadné pfipnutou prezkou s D-krouzky se pokuste
pfilbu z hlavy sundat stazenim dopredu a dozadu. Kdyz se vdm to podafi, piilba spravné nesedi a neméli
byste ji pouzivat.

A UPOZORNENI: Bradovy pasek musi byt pevné pfitazen a spocivat pod bradou a piléhat ke krku,
jinak prilba nemusi pfi nehodé ziistat na hlavé. Pokud se pfilba uvolni, miize to mit za nasledek vézny
Graz, i smrtelny.

Tato helma miize mit odnimatelny bradovy chranic. K sejmuti bradového chrénice odblokujte klipsy na
obou strandch helmy a také Klips vzadu. Vyhaknéte zadni klips a zatahnéte za strany bradového chrénice
smérem od helmy, aby se uvolnila konstrukéni viozka bradového chranice s vétracimi priduchy. Pokud
bradovy chranic snimdte pi nasazené helmé, sejméte ho smérem doli od obliceje. Kdyz bradovy chrénic
vracite na helmu, znovu zasuiite spojovaci vlozky na obou strandch helmy pro zajisténi sprévného
upevnéni bradového chrénice na hlavé. Zahéknéte zadni klips a zaklapnéte zadni blokovaci
mechanismus tpIné dol. Pak zaklapnéte blokovaci mechanismy na obou stranéch tplné dold. Viz
obrazek 2 s vizudInimi pokyny.

A UPOZORNENI: Nespravné upevnéni bradového chranice miize vést k nedicinné ochrané bradovym
chrénicem v pfipadé nehody. Nejsou-li peclivé dodrzovany tyto pokyny, bradovy chrani¢ miize byt
pfipevnén $patné a miiZe dojit k poskozeni helmy. Nikdy r jte ani nenasazujte bradovy chrénic
béhem jizdy. Vzdy jednejte rozumné podle situace, kdyz bradovy chrénic nasazujete nebo snimate. Po
vraceni bradového chrénice na helmu vzdy ovéfte jeho naleZité upevnéni tim, Ze za néj zatahate.
Uchopte pfii tom piredni cast bradového chrénice a zatdhnéte za néj nahoru a dold, a potom smérem od
obliceje. Pokud béhem této zkousky zjistite, Ze neni dobfe upevnény, postup nasazovani zopakujte.

A UPOZORNENI: Ochrana brady vés nemusi pfi nékerych ndrazech — a to i za nizkyjch rychlosti —
ochranit a miize dojit k vdznému zranéni nebo tmrti.

Neékteré piilby jsou vybaveny prezkami Fidlock™. Ty jsou vybaveny magnety, diky kterym je piipevnéni a
odjisténi prilby snazsi. S prezkou se pied prvnim pouzitim seznamte a vyzkousejte si, jak se zajistuje a
odjistuje. To, Ze protéjsi soucasti prezky magnetizuji, nemusi nutné znamenat, ze je pfezka pevné
zajisténa. Mizete tak snadno nabyt klamného dojmu, Ze spojeni je zajisténo.

A UPOZORNENI: Pokud prezku Fidlock nepouZijete spravné, miize to mit v ptipadé nehody za
ndsledek draz, a to i smrtelny. Pfezku udrzujte v Cistoté, odstranite viechny hrubé necistoty a dbejte, aby
v upinacim mechanismu nebyly zachycené vlasy. Pred kazdym pouZitim vZdy za upinaci popruh
zatdhnéte, abyste se ujistili, Ze je pfezka fadné zajisténd. Zkousku provedte tak, Ze lehce zatdhnéte za
bradovy popruh smérem doli a ujistite se, Ze je prezka zajisténd a fadné drzi.

MAGYAR
BELL TELJES ARCOT VEDO KEREKPAROS SISAK HASZNALATI UTASITAS

A FIGYELMEZTETES: KERJUK, OLVASSA EL FIGYELMESEN

+ Mindig haszndlja a jozan eszét, és kerékpa asajat ke inek megfeleld
+ Bizonyos fiilvéddk alkalmasak arra, hogy sisakh orok djanak. Kérjiik, vegye figyelembe, hogy
azenehallgatés karosithatja a halldst, és elvonhatja a figyelmet.

Néhany sisak D-gytir(s csatrendszerrel felszerelt. A D-gyiris rendszer helyes hasznélatahoz figyelmesen
kovesse ezeket az utasitasokat. A sisakot a fején tartva fiizze at a szij laza végét a kettds D-gyriikon keresztiil
az 1. dbrén bemutatottak szerint. Kere’kpéroza’skor mindig Ugy viselje a sisakot, hogy az allszij ebben a
helyzetben helyezkedik el. Megfelelen hasznalt D-gyiirii csat mellett probalja meg a homlok és a tarkd fele
Iegordltenl asisakot. Ha ezt meg tudja tenni, akkor a sisak nem illeszkedik megfelelGen, és tilos hasznalni.

A FIGYELMEZTETES: Az dllszijat biztonsdgosan kell régziteni és az ll alatt kell elhelyezni a torokkal
szemben, mert baleset esetén a sisak csak igy marad a fején. Ha a sisak nem marad a fején, az siilyos balesetet
okozhat, és akar halalhoz is vezethet.

Ezasisak levehetd dllvéddvel rendelkezhet. Az &llvéda levételéhez nyissa ki a csatokat a sisak mindegyik
oldalan, és a hatso csatot is. A hatso csatot akassza le Gnmagardl, és hiizza le az allvédd oldalait a sisakrol a
szell6zdnyilésokkal ellatott allvéda kialakitdsu csatlakoztatd feliileteinek levélasztésdhoz. Ha az allvédét a sisak
viselése kozben tévolitja el, akkor az arcétdl eltavolitva, lefelé hizva vegye le az allvédat. Az allvéda sisakra
torténd visszahelyezéséhez rigzitse jra a csatlakoztatd szell6zényilas kapcsoldelemeit a sisak mindegyik
oldaldra, ezdltal biztositva az allvéda helyes felhelyezési helyzetét a fejhez képest. Akassza vissza a hatulso
csatot, és teljes egészében hajtsa le a hatulso zarszerkezetet. Majd hajtsa le teljes egészében az dsszes oldalsd
zdrszerkezetet. A szemléltetd utasitasokért lsd a 2. dbrat.

A FIGYELMEZTETES: A sisak allvédd helytelen felszerelése azt eredményezheti, hogy baleset esetén az
allvédé nem nyujt megfelelo vedelmet Amennylben nem koveti teljes mértékben az utasnasokat azaz
allvéda helytelen fel heti, és megrongalhatja a sisakot. Kerékparozas kozben soha ne
vegye le vagy helyezze vissza az allvéddt. Az allvéda levételekor vagy felhelyezésekor mindig tamaszkodjon a jo
helyzetértékelésére. Az allvédd sisakra torténd visszahelyezését kovetden hiizogatdssal ellendrizze, hogy az
allvéda helyesen rogziilt-e. Ennek érdekében ragadja meg az allvéda eliilsd részét, és tolja fel és le, majd
probalja meg elhdzni az arctél. Ha a hizogatas kozben az allvéda levalik a sisakrol, akkor ismételje meg tjra a
felszerelési folyamatot.

A FIGYELMEZTETES: El6fordulhatnak olyan - akar kis sebesség(i - iitkbzések, amikor az allrész nem nydjt
védelmet, és a baleset stlyos vagy halalos sériiléssel jar.

Egyes sisakok Fidlock™ csattal vannnak ellatva. Ezek a csatok mégnesek segitségével rogzitik a sisakot és
konnyitik meg annak levételét. Az elsd hasznalat el6tt ismerkedjen meg a csattal és annak becsatoldsaval és
kioldasaval. A szemkozti csatrészek dtmagnesezddése nem feltétleniil jelenti azt, hogy megfelelen a csat be
van csatolva, csupan azt az érzést keltheti, hogy a zdr régzitése megtortént.

A FIGYELMEZTETES: A Fidlock csat nem megfelel6 hasznalata baleset soran sériiléshez vagy hallhoz
vezethet. Tartsa a csatot tisztan és szennyezddéstdl mentesen és ligyeljen rd, hogy a haja ne csipddjon be a
csatba. Hasznalat eldtt mindig végezze el a tartdszijak ellendrzését, hogy meggy6zddjon, a csat megfelelden
be van csatolva. Ehhez enyhén hiizza lefelé a szijat az all alatt, igy ellendrizve a csat bezarddasat és
becsatoldsat.

PYCCKMI
BENOCWNEAHDIA LUNEM BELL FULL FACE. PYKOBOACTBO
NONb30BATENA — IObABNEHUE

A NPEAYNPEXXAEHNE: NPOYTUTE BHUMATE/IbHO
« Bcerza pykoBoaCTBY/iTech 3ApaBbIM CMbICTIOM U €3AUTE B COOTBETCTBIM CO CBOUMM HABbIKAMM.

« B HekoTopbiX B1AaX LUNEMOB MMeeTCA BOSMOXKHOCTb Pa3MecTUTb aM6yLm0p|>| HayLWHUKOB.
HanomuHaem, 4To NpoCyLLMBaHWE My3bIKi MOXET NOBPEAUTb CYXOBbIE OPraHbl, a Takxke
0TBNEKaeT BHUMaHKe.

Y HeKOTOPbIX LLNEMOB MMEETCA CUICTeMa 3acTervBaHuA ¢ KonbLiamu D-o6pasHoii gopmbl. [l Toro
4T00bI NPaBUALHO MCMONb30BaTb CUcTeMy ¢ D-00pa3HbIMy KONbLIAMY, TOUHO CeAyiTe aHHO
UHCTPYKLWY. HazeB unem Ha ronosy, npofeHbTe (B060/HbIIA KOHeL, pemHs Yepe3 ABa D-06pasHbix
KOrbLia, Kak oka3aHo Ha puc. 1. ToTAHMTe 3a KOHeL| peMHs 10 TeX 110p, MoKa peMeb He NAXeT NN0THO
110z noa6opoziok. lpu e3/e pemelLIok Linema BCerja A0MKeH 6biTb B TaKoM nonoxeHun. Jlocratouno
3aTAHYB NPAXKY ¢ D-0f KOrbLiaMu, 11oMpo6y#iTe MOABMIaTh LLNIEM C FOM0BbI BIepef U Hasag.
Ec 370 yAaeTcs, Wwnem He NOAXOAUT M0 pa3Mepy 1 CMOMb30BATH €0 He CIeAyeT.

A NPEAYNPEXAEHUE: non6oposouHbiii peMeHb JOmKeH ObiTb HAAEXHO 3aKpennieH 1 NNoTHo
3aTAHYT N0g NoA6OPOAKOM, MHAue NPy aBapuu OH MOXKET cieTeTb. (eTeBLUNI LUNeM MOXET MPUBECTH K
Cepbe3Hoii TpaBMe Wn CMepTu.

70T LUNEM MOXeT 6bITb OCHaLLIEH CbeMHOi 3aLuuToit noabtopozKa. YTobbl CHATD LTy NoA60poAKa,
pa36mokmpyViTe 3aLLenKku ¢ ABYX CTOPOH LLUNEMA, a TakxKe 3aLLienky c3aau. OTLenuTe 3aa1Hi0i0 3aLLenKy i
MoTAHUTE 3aLuTy NoAOOPOAKA C ABYX CTOPOH, UTOObI BLITAHYTH ee U3 Luniema U 0CBO6OANTD
CTbIKOBOYHYI0 A€Tab € 0TBEPCTUAMM. CHUMAA 3aLLuTy NoAGOPO/Ka C HAAETOTO LLNEMa, BbITATMBaIiTE ee
110 HaNPaB/eHio BHU3 1 0T MLiA. YT06bI CHOBA YCTaHOBMTH 3aLLTy NOAGOPOAKA Ha LLNEM, BCTaBbTe
CoeVIHUTENbHbIe BTY/IKM OTBEPCTHIA CTHIKOBOYHOTO MeXaHU3Ma Ha KaXA0ii CTOPOHE LLema, YToObl
obecneunTb HapexaLLee pacnonoxeHe 3aLLuTbl Ha ronoBe. 3akpenuTe 3aHIOK 3aLLeNKy 1 CorHuTe
33/3HUiA GMOKMpYHOLLYI MEXaHV3M BHI3 40 YOpa. 3aTeM COrHUTe Kaxziblii U3 6OKOBbIX GMOKMpyHoLLMX
MeXaH3MOB BHY3 10 ynopa. (M. pUC. 2 C UHCTPYKLMAMM.

A NPEAYNPEXAEHUE: e 3awwTa nopbopogka ycr Ha luneme

06pa3om, 3¢ heKTvBHaA 3aLLWTa B CTyuae aBapUM He rapaHTUpYeTcs. [Tpi HETOUHOM CeZloBaHNN STUM
VHCTPYKUVAM YCTaHOBKA MOXET ObITb BbINOMHEHA HENPaBUIbHO, YTO MOXKET NPUBECTU K NOBPEXKAEHMI0
wwnema. Hukorzia He cHumaiiTe 1 He 3ameHsiiTe 3alwuTy noA6opozKa Bo Bpema e3fbl. Berga xopoLuo
OLieHVIBaiiTe CUTyaLyto, YCTaHaBAMBAA 1 CHIMaA 3aLLUTy NoA60poAKa. Mocne NpuKpenneHua 3alwThl
noA6opozaKa K wnemy Bcerzia npoBepAiiTe NPaBUALHOCTb YCTaHOBKY NyTeM OTTATUBaHMA, 4T06bI
rapaHTUPOBaTb ee HazNexaLLiee 3akpennexve. [nA 3Toro NoTAHMTE 3aLLuTy nof60pPO/Ka BBEPX U BHI3
3 niepezHI0l YacTb, 3aTem nonpobyiiTe oTTAHYTb ee oT nuua. ECu Bo Bpems 370/ npoBepky 3aluuTa
noA6opoaKa 0TCORAMHUTCA, MOBTOPHUTE NPOLIECC yCTAHOBKN.

A NPEAYNPEXAEHUE: 3awmta nog6oposka npu HeKOTOPbIX aBapuAX (Aaxe Ha HU3KOIi CKopocTH)
MOXET 0Ka3aTbCA HeIOEKTUBHOI, UTO MOXKET MPUBECTY K MOMYYEHUI0 CePbE3HbIX TPABM UM CMEPTH.

Y HekoTopbIX wnemoB Gyndeiic imeetca cucrema 3acrernsanus ¢ 3actexkamu Fidlock”. B 3tux
3aCTeXKaX NCNOMb3yIOTCA MarHUTbI, 06neryatoLe 3acTeruBaxme i cHaTve Wnema. Nepes nepbim
UCNI0Nb30BAHNEM 03HAKOMbTECh C TEM, KaK 3aCTeXKa 3aCTervBaeTcA v paccTervBaeTcs.
[TpumarHuuvBatxue npor il ieTanu 3acTexKm He 06513aTeNbHO 03HAYaeT, UTo 3acTexKa
MONHOCTbHO 3aCTErHyTa, 0/HAKO TaKoe OLLyLLEHIe MOXET BO3HUKHYTb.

A MPEAYNPEXAEHUE: HenpaBunbHoe ncnonb3oanue 3actexku Fidlock B cnyyae aBapum
MOXET NPUBECTY K CePbe3HOI TPaBMe Uil CMepTH. 3acTexKa 0MKHa BbITb YACTO, 1 B ee MeXaHu3m
He AOMKHbI nonaaaTb Bonochl. Mepes kaxzbiM UCMonb30BaH1em HeoOXoAuMo NpoBepuTh
3aCTerBaHve, NoTAHYB 3a yAePKUBaIOLLUi pemeLuoK. [L1A 3TOro cnerka noTAHNTE 3a pemeLLIoK BHU3
10zl N0A60POAKOM, 1 YOeauTeCH, 4TO 3acTexKa paboTaeT JomKHbIM 06pa3oM.

TURKGE
BELL TAM Y{Z BISIKLET KASKI KULLANIM KILAVUZU

A UYARI: DIKKATLI OKUYUNUZ
« Daima mantikli kararlar verin ve kendi yeteneklerinize uygun bir siiriis gerceklestirin.

«  Bazkulak yastiklarinda kask kulakliklan icin yer mevcuttur. Miizik dinlemenin isitme duyunuza zarar

verebilecegini ve dikkatinizi dagutabilecedini y

Bazi kasklarinda D-halkas toka sistemi bulunmaktadir. D-halkasi sistemini uygun sekilde kullanmak icin,
asagidaki talimatlan dikkatli sekilde takip ediniz. Kask basinizdayken, seridin serbest ucunu Sekil 1'de
goriildigi gibi D-halkalarindan gegirin. Serit bogaziniza tam olarak oturana kadar ucu cekin. Siiriis esnasinda,
kaskinizi daima ene seridi bu pozisyonda iken takin. D-halkasl toka sistemini uygun sekilde kullanarak, kaski
kafanizdan dne ve arkaya dogru oynatmaya calisin. Eger kaski oynatabiliyorsaniz, kask dogru bir sekilde
takilmamigtir ve tekrar takilmalidir.

A UYARI: Cene seridi giivenli bir sekilde baglanmalidir ve ¢enenizin altinda bogaziniza tam oturtulmalidir.
Aksi takdirde muhtemel bir kaza aninda kask basinizdan cikabilir. Kaskin baginizdan ¢ikmasi durumundaise
ciddi yaralanmalara ya da dliime neden olabilir.

Bu kaskin ¢ikanlabilir bir cene koruyucusu olabilir. Cene cubugunu gikarmak icin kaskin her iki yaninda ve
arkasinda bulunan kelepgeleri agin. Arkadaki kelepceyi kancasindan gikarin ve cene cubugunun kenarlarini
kasktan cekerek cene cubugu telasini deliklerden ayirin. Eger kask takiliyken cene cubugunu gikariyorsaniz,
cene cubugunu asagiya dogru yiiziiniize gelmeyecek sekilde cikarin. Cene cubugunu kaska tekrar takmak icin
cene cubugunu kaska uygun sekilde yerlestirmek iizere, cene cubugu telasini kaskin iki yanindaki deliklerden
gegirin. Arka kelepcenin kancasini takin ve arkadaki kilit mekanizmasini asagiya dogru kapatin. Ardindan her
iki taraftaki kilit mekanizmasini kapatin. Gorsel talimatlar icin Sekil 2'e bakiniz.

A UYARI: Kask cene cubugunun hatali bir sekilde takilmasi, meydana gelebilecek bir carpmada cene
cubugunun tam bir koruma saglayamamasina neden olabilir. Bu talimatlar: dikkatli bir sekilde takip
etmemeniz durumunda kaski hatali bir sekilde takabilir ve kaska zarar verebilirsiniz. Siiriis esnasinda kaski
cikarmayin ya da cene banini degistirmeyin. Cene qubugunu gikanirken ya da takarken uygun ortamlarda
bulunmaya dikkat edin. Cene cubugunu kaska geri taktiktan sonra, ¢ene cubugunun uygun sekilde
yerlestirildiginden emin olmak icin daima cekerek test edin. Bunu gerceklestirmek icin cene cubugunun 6n
tarafini tutun ve yukan ve asagi dogru cekin. Ardindan yiiziiniizden uzaga dogru cekmeyi deneyin. Cekme testi
da ¢ene cubug clkmasi d da, takma islemini tekrar gerceklestirin.

A UYARI: Cene koruyuculan sizi dilsiik hizda gerceklesenler de dahil olmak iizere bazi carpismalarda
koruyamayabilir ve ciddi yaralanma veya dliim meydana gelebilir.

Bazi kasklar Fidlock™ tokal sahiptir. Bu tokalarda, kaskin kilitl ve ¢ikanimasina yardima olacak

knatislar kullanil ilk kullanimdan 8nce tokayi, nasil takildigini ve gikanldigini inceleyin. Zit toka
parcalaninin miknatislanmasl, her zaman diizgiince kilitlenme oldugu anlamina gelmez. Hatta kilidin gectigine
dair bir yanilsamaya bile neden olabilir.

A UYARI: Fidlock tokas diizgiin kullanilmamasi, bir carpisma durumunda yaralanmaya ve hatta éliime yol
acabilir. Tokayr temiz ve kirlerden arindirlmis tutun ve saclarin toka mekanizmasina sikismamasina ozen
gosterin. Her kullanimdan 6nce mutlaka tutma kayisinda bir cekme testi yapin ve bdylece tokanin diizgiin bir
sekilde takilmig oldugundan emin olun. Bunu yapmak icin cenenin altindaki kayrsi hafifce asagi dogru cekerek
tokanin kilitlenmis ve tam olarak takili durumda oldugunu kontrol edin.

POLSKI
ULOTKA Z INSTRUKCJA UZYTKOWNIKA PEENEGO KASKU ROWERO-
WEGO BELL FULL FACE

//\ OSTRZEZENIE: PRZECZYTAJ UWAZNIE
« Nalezy zawsze kierowac sie rozsadkiem i jezdzic na miare swoich mozliwosci.

W niektdrych nausznikach mozna umiesci¢ stuchawki do kasku. Nalezy jednak pamietac, ze stuchanie
muzyki moze rozpraszac i spowodowac uszkodzenie stuchu.

Niektdre kaski wyposazone s3 w system zapiecia z pierécieniem w ksztatcie litery D. Aby prawidtowo
korzystac z systemu z pierscieniem w ksztatcie litery D, trzeba doktadnie stosowac sie do ponizszych
instrukji. Po zatozeniu kasku na gtowe przet6z luzny koniec paska przez podwdjny pierscier w ksztatcie
litery D, jak przedstawiono to na rysunku 1. Nastepnie pociagnij za koniec paska, az pasek bedzie
komfortowo i dobrze dopasowany do gardta. Podczas jazdy zawsze nos kask tak, aby pasek znajdowat sie
na swojej pozycji pod broda. Gdy klamra z pierécieniem w ksztatcie litery D jest odpowiednio dopasowana,
sprobu;j zdjac kask z gtowy od przodu i od tytu. Jesli mozesz to zrobic, oznacza to, ze kask nie lezy
odpowiednio na gtowie i nie wolno z niego korzystac.

A OSTRZEZENIE: Pasek pod brode musi by¢ bezpiecznie zapiety i dopasowany pod brod oraz przy
gardle. W przeciwnym razie kask moze spas¢ z gtowy podczas wypadku, co moze doprowadzi¢ do
powaznych obrazer ciata lub Smierci.

Ten kask moze by¢ wyposazony w odtaczang ostone podbrédka. Aby zdjac ostone podbrddka, odemknij
zaciski po obu stronach kasku oraz zacisk umieszczony z tytu. Odczep tylny zacisk i wyciagnij boki ostony
podbrddka z kasku, aby odtaczyc zaprojektowany interfejs ostony podbrédka z otworami wentylacyjnymi.
Podczas ia ostony podbrddka przy zatozonym kasku zdejmij ostone podbrédka, odciagajac ja w dot
i od twarzy. Aby umiescic ostone podbrddka na kasku, pofacz ponownie zkcza otworéw wentylacyjnych
po kazdej stronie kasku, aby zapewnic prawidfowa pozycje do instalaji ostony podbrddka na gtowie.
Zaczep tylny zacisk i 40z tylni mechanizm zamykania. Nastepnie z40z kazdy z bocznych mechanizméw
zamykania. Wskazéwki wizualne znajdziesz na rysunku 2.

A OSTRZEZENIE: Niewtasciwa instalacja ostony podbrédka na kasku moze poskutkowa¢ niewtasciwa
ochrong w razie wypadku. Nieprzestrzeganie tych wskazéwek moze prowadzi¢ do niewtasciwej instalacji i
moze zniszczy¢ kask. Nigdy nie zdejmuj ani wymieniaj ostony podbrddka podczas jazdy. Zawsze wiasciwie
oceniaj sytuacje podczas zaktadania i zdejmowania ostony podbrodka. Po umieszczeniu ostony podbrodka
na kasku zawsze wykonaj test pociagania, aby upewnic sie, czy ostona na podbradek zostata prawidtowo
zaczepiona. Aby to zrobic, chwyc przod ostony podbrodka i przesun ja do gory i w dét, a nastepnie sprobuj
odciagnac ja od twarzy. Jezeli podczas testu pociagania dojdzie do odczepienia, wykonaj ponownie
procedure instalagji.

A OSTRZEZENIE: W razie wypadku, nawet przy niewielkiej predkosci, ostona na zuchwe nie chroni
przed obrazeniami i nie wyklucza powaznych uszkodzer ciata lub $mierci.

Niektdre petne kaski s wyposazone w sprzaczki Fidlock™. Te sprzaczki wykorzystuja magnesy, ktére
utatwiaja zapinanie oraz fatwe zdej ie kasku. Przed pierwszym uzyciem kasku zaznajom sie ze
sprzaczkq i sposobem jej zapinania oraz rozpinania. Namagnesowanie naprzeciwlegtych czesci
sprzaczki nie oznacza koniecznie, ze jest ona prawidtowo zapieta, ale moze sprawiac wrazenie, ze
doszto do jej zapiecia.

A OSTRZEZENIE: W razie wypadku nieprawidtowe uzycie sprzaczki Fidlock moze doprowadzi do
obrazer ciata lub $mierci. Utrzymuj sprzaczke w czystosci tak, aby nie znajdowaty sie na niej zadne
$mieci i pamietaj, aby whosy nie wplataty sie w mechanizm sprzaczki. Przed uzyciem kasku zawsze
przeprowadzaj test zdejmowania paska, aby upewnic sig, ze sprzaczka jest prawidtowo zapieta. W tym
celu pociagnij delikatnie w dot za pasek pod broda, aby upewnic sie, ze sprzaczka jest zapieta i
zZamocowana.

ROMANA
CASCA PENTRU BICICLETA PENTRU INTREAGA FATA
BELL - MANUAL DE UTILIZARE

/\ AVERTISMENT: CITITI CU ATENTIE
o Intotdeauna judecati corect si folositi bicicleta conform abilitatilor dvs.

e Unele pernute pentru urechi au posibilitatea de a gazdui difuzoare in casca. Va rugam sa
retineti cd ascultarea muzicii poate afecta auzul si poate cauza distrageri.

Anumite casti de protectie sunt echipate cu un sistem de prindere cu inel in D. Pentru a utiliza
corect sistemul cu inel in D, urmati aceste instructiuni cu atentie. Cu casca pe cap, treceti
capatul liber al curelei prin inelele duble in D, dupa cum se arata in figura 1. Trageti de capat
péna cand cureaua este bine si confortabil fixata pe gatul dvs. Cand mergeti pe bicicleta,
purtati intotdeauna casca cu cureaua pentru barbie in aceasta pozitie. Cu sistemul de
prindere cu inel in D corect folosit, incercati sa scoateti casca de pe cap deplasand-o in fata
si in spate. Daca puteti face acest lucru, casca nu se potriveste corect si nu trebuie utilizata.

A AVERTISMENT: Cureaua pentru barbie trebuie legata fix si confortabil sub barbie, pe
gat; altfel, casca este posibil sa nu ramana pe cap in cazul unui accident. in cazul in care
casca nu ramane pe cap, se pot produce leziuni grave sau decesul.

Aceasta casca poate avea o bara detasabila pentru barbie. Pentru a scoate bara pentru
barbie, deschideti clemele din partile laterale ale castii, precum si clema de la spate.
Desfaceti clema de la spate si trageti partile laterale ale barei pentru barbie de pe casca,
pentru a desprinde interfata pentru orificiile de aerisire din designul barei pentru barbie. Daca
scoateti bara pentru barbie in timp ce purtati casca, deplasati bara pentru barbie in jos si
indepartati-o de fata. Pentru a repune bara pentru barbie pe casca, reconectati cuplajele de
interfata pentru aerisire din partile laterale ale castii, pentru a asigura pozitia de instalare
corecta pe cap a barei pentru barbie. Prindeti clema din spate si pliati mecanismul de blocare
din spate complet in jos. Apoi pliati ambele mecanisme de blocare laterale complet in jos.
Consultati figura 2 pentru instructiuni vizuale.

A AVERTISMENT: Instalarea incorecta a barei pentru barbie a castii poate determina o
protectie ineficienta din partea barei pentru barbie, in eventualitatea unei coliziuni.
Nerespectarea atenta a acestor instructiuni poate determina instalarea incorecta si
deteriorarea castii. Niciodata nu scoateti si nu puneti la loc bara pentru barbie in timp ce
mergeti pe bicicleta. Judecati intotdeauna corect situatia atunci cand puneti sau scoateti
bara pentru barbie. Dupa repunerea barei pentru barbie pe cascd, faceti mereu un test,
tragand de bara pentru barbie pentru a va asigura ci este corect fixata. n acest scop,
apucati partea din fata a barei pentru barbie si miscati-o in sus si in jos, apoi incercati s& o
trageti de pe fata. Daca aceasta se desprinde in timpul testului prin tragere, reluati de la
capat procesul de instalare.

A AVERTISMENT: Protectia barbiei poate sa nu ofere protectia dorita in unele accidente,
chiar si la accidente cu viteza mica - si prin urmare pot aparea prejudicii grave sau deces.

Unele casti de protectie sunt echipate cu catarame Fidlock™. Aceste catarame au magneti
care ajuta la inchiderea si la scoaterea cu usurinta a castii de protectie. inainte de prima
utilizare, familiarizati-va cu catarama si cu modul in care aceasta se cupleaza si se
decupleaza. Magnetizarea partilor opuse ale cataramei nu inseamna neaparat cé aceasta a
fost inchisa corespunzator, insa poate crea iluzia ca a avut loc cuplarea.

A AVERTISMENT: Utilizarea in mod necorespunzator a cataramei Fidlock poate duce la
vatamare sau la deces in cazul unei coliziuni. Pastrati catarama curata si fara reziduuri de
substante si asigurati-va ca parul se afla in afara mecanismului cataramei. inainte de fiecare
utilizare, incercati intotdeauna sa trageti cureaua de retentie pentru a va asigura ca ati cuplat
corespunzator catarama. Pentru aceasta, trageti cureaua usor in jos sub barbie pentru a va
asigura ca ati blocat si ati cuplat catarama.

SLOVENSKY

POUZIVATEL'SKA PRIRUCKA PRE CYKLISTICKU PRILBU BELL S
OCHRANOU CELEJ TVARE

/\ VVSTRAHA: CITAITE POZORNE

Vidy pouzivajte zdravy tsudok a jazdite v rdmci svojich schopnosti.

« Do niektorych chranicov usi sa mozu vlozit reproduktory. Upozoriiujeme, Ze poctivanie hudby
moZe ovplyvnit schopnost pocut a mdze rozptylovat.
Niektoré prilby s vybavené systémom upinacich tichytiek v tvare D. Precitajte si pozorne tieto
instrukcie, aby ste systém tichytiek v tvare D pouZivali spravne. Ked méte prilbu na hlave, prevlecte
volny koniec pasu cez dvojité tchytky v tvare D tak, ako je to uvedené na obrdzku 1. Zatiahnite za
koniec pasu, kjm nebude pohodine priliehat na vasom krku. Pocas jazdy majte prilbu vzdy nasadent
na hlave tak, aby bol pas na brade vzdy na svojom mieste. Ked'st tichytky v tvare D spravne utiahnuté,
skiste posunt prilbu z prednej casti smerom k zadnej casti hlavy. Ak sa prilba da posunit, neprilieha
spravne a nemali by ste ju pouzivat.

A VYSTRAHA: Pésy na brade musia byt bezpeéne utiahnuté a musia priliehat na brade, oproti
vasmu krku, inak prilba v pripade nehody nezostane na svojom mieste. Ak sa prilba na svojom mieste
neudrzi, mdze sa stat vazne zranenie s nasledkom smrti.

Tato prilba moZe mat odnimatelny chranic brady. Odpojite ho uvolnenim svoriek na oboch stranéch
helmy a v jej zadnej casti. Odopnite hak zadnej svorky a snimte boky chranica brady z prilby, ¢i sa
rozpoji rozhranie chranica brady s vetracimi otvormi. Ak si chrani¢ skladéte s prilbou na hlave, snimte
ho pohybom nadol a od tvére. Na nasadenie chranica spét na prilbu zlozte rozhranie s vetracimi
otvormi na oboch strandch prilby na zaistenie spravnej polohy pri pripeviiovani chrénica k hlave. Znovu
zapnite hak zadnej svorky a zosurite zamykaci mechanizmus nadol. Potom zosurite nadol oba bocné
zamykacie mechanizmy. Vizudlny pokyny ndjdete na obrézku ¢. 2.

A VYSTRAHA: Nespravne pripevnenie chranica brady k prilbe moze v pripade nehody viest k
neicinnej ochrane. Nedodrzanie tychto pokynov mdze viest k nespravnemu pripevneniu a poskodeniu
prilby. Chrénic brady si nikdy neskladajte ani nenasadzujte pocas jazdy. Pri pripeviiovani a skladani
vzdy primerane vyhodnotte situdciu. Po nasadeni chranica spét na prilbu vykonajte kontrolu tahom na
uistenie, i je spravne pripevneny. Urobite to uchopenim prednej casti chrénica a jeho pohybanim
nahor a nadol a naslednym tahanim od tvare. Ako sa pocas kontroly rozopne, znovu ho pripevnite.

VYSTRAHA: Pri niektorych ndrazoch vés chranic brady nemusi ochranit — dokonca ani pri
ndrazoch v nizkej rychlosti — a moze dojst k vaznemu zraneniu ¢ smrti.

Niektoré prilby sti vybavené tchytkami Fidlock™. Tieto tchytky pouZivaju magnety, ktoré pomahaj pri
zaisteni prilby a zjednodusujd jej skladanie z hlavy. Pred prvym poufitim prilby sa obozndmte so
systémom tichytiek a spdsobom, akym sa zapinajd a rozopinaji. Magnetizcia bocnych casti tchytiek
nie je nevyhnutnd na to, aby spravne zapadli na svoje miesto, ale mézu poskytovat iliziu, ze tchytky st
sprévne zapnuté.

A VYSTRAHA: Nespravne pouZitie tichytiek Fidlock mdZe viest v pripade nehody k zraneniu s
ndsledkom smrti. Uchytky udrzujte Cisté, bez necistot a ubezpecte sa, ze mate vlasy mimo upinacieho
mechanizmu. Pred kazdym pouZitim vZdy vykonajte test zatiahnutim upinacich pasov, aby ste sa uistili,
Ze sl tchytky spravne nasadené. Urobite to tak, Ze jemne zatiahnete za pas pod bradou smerom dole,
aby ste sa ubezpecili, Ze je tchytka zaistend a zapnutd.
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SLOVENCINA
PRIROCNIK ZA UPORABNIKA CELADE ZA KOLO BELL FULL FACE

A OPOZORILO: SKRBNO PREBERITE
« Vedno bodite preudarni in vozite v skladu s svojimi sposobnostmi.

«  Nekatere uesne obloge omogocajo umestitev zvocnikov. Upostevajte, da lahko poslusanje glashe
poskoduje sluh in povzroi zmanj3anje zbranosti.

Nekatere celade so opremljene s sistemom sponk z D-obroci. Za pravilno uporabo sistema z D-obroci
skrbno upostevajte ta navodila. S ¢elado na glavi vdenite prosti konec traku skozi dvojni D-obroc, kot
prikazuje slika 1. Vlecite konec traku, dokler se trak tesno ne prilega in ne stoji mocno nazaj proti grlu.
Med voznjo vedno nosite celado z bradnim trakom v tem polozaju. S tesno prilegajoco se sponko z
D-obrocem poskusite potisniti ¢elado z glave s sprednje in zadnje strani. Ce to lahko naredite, se celada
ne prilega pravilno in je ne smete uporabiti.

A 0POZORILO: Bradni trak mora biti varno in tesno zategnjen pod brado in ob grlu, sicer se celada
v primeru nezgode lahko sname. Ce se ¢elada ne obdrzi na glavi, lahko pride do hudih telesnih poskodb
ali smrti.

Ta celada je lahko opremljena s snemljivim Scitnikom brade. S¢itnik brade snamete tako, da odpnete
zaponki na obeh straneh celade ter zaponko na zadnji strani. Nato snemite Se zadnjo zaponko in
povlecite obe strani $citnika brade proc od celade, da sklop Scitnika brade, ki je vpet v prezracevalni
sistem, vzamete ven. Ce bi $¢itnik brade radi sneli, medtem ko nosite ¢elado, ga snemite v smeri
navzdol in pro¢ od obraza. Ce Zelite §¢itnik brade namestiti nazaj na ¢elado, vpnite spojna elementa
prezracevalnega sistema v obe strani celade in tako poskrbite, da bo Scitnik brade v pravilnem polozaju.
Zapnite zadnjo zaponko, zasko¢ni mehanizem na zadnji strani pa potisnite do konca navzdol. Nato
navzdol potisnite Se oba stranska zasko¢na mehanizma. Celoten postopek je prikazan na sliki 2.

A OPOZORILO: ce icitnik brade na celado ni pritrjen pravilno, 3¢itnik v primeru padca ne bo mogel
nuditi ustrezne zascite. Ce teh navodil ne boste upostevali v celoti, namestitev $¢itnika morda ne bo
pravilna, celada pa se lahko poskoduje. Scitnika brade nikoli ne skusajte sneti ali zamenjati med voznjo.
Med namescanjem in snemanjem Scitnika brade preudaro presodite posamezno situacijo. Ko scitnik
brade namestite nazaj na celado, ga skusajte povleci ven, s cimer preizkusite, ali je pravilno vpet. To
storite tako, da primete za sprednji del $¢itnika brade in ga sku3ate premakniti navzgor in navzdol, nato
pa e pro¢ od obraza. Ce med tem preizkusom uspete i¢itnik izpeti, je treba celoten postopek
namestitve ponoviti.

A OPOZORILO: pri trcenjih nekaterih vrst vas sprednji zaicitni drogovi ne morejo zacititi — kljub
nizki hitrosti — in pride lahko do hudih telesnih poskodb ali smrti.

Nekatere celade so opremljene s sponkami Fidlock™. Te sponke uporabljajo magnete za pomot pri
vpenjanju in za preprosto odstranjevanje celade. Pred uporab spoznajte sponko ter njeno vpenjanje in
izpenjanje. Magnetizacija n asprotnih delov sponke $e ne pomeni, da je sponka pravilno zapeta, temvec
lahko le ustvari videz, da je sponka vpeta.

A OPOZORILO: Nepravilna uporaba sponke Fidlock lahko v primeru trka povzroci telesne
poskodbe ali smrt. Skrbite, da je sponka ista, da na njej ni umazanije in da se lasje ne ujamejo v
mehanizem sponke. Pred vsako uporabo izvedite preizkus z vlecenjem zadrzevalnega traku in se
prepricajte, da je sponka pravilno vpeta. V ta namen rahlo povlecite trak pod brado navzdol, da se
prepricate, da je sponka zaprta in vpeta.
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BbJITAPCKN E3VNK
BELL KACKA 3A BENOCMMEN 3A LAINO JINLIE PHKOBOACTBO HA
MOTPEBUTENA

A NPEQYNPEXAEHWE: NPOYETETE BHUMATENHO

Bunarun iiTe go6pa np [

B pamKuTe Ha BalLuTe yMeHua.

Hakou MOAN0MKM 3@ YLUN MMAT Bb3MOXKHOCTTA A NOMECTBAT UTyLLANKi 3a Kacka. MOJ'Iﬂ, oﬁpreTe BHUMaHue, ye

(C1yLIAHETO Ha My31Ka MO>Ke [ia HapyLuu Cnyxa u Moxe Aa fioBe/ie A0 0TB/INYaHe Ha BHUMAHUETO.

Hakou kacku ca 060py/iBaHM CbC cvicTema ¢ Katapama ¢ D-npbcrenn. C Lien NPaBIHOTO M3M0A3BaHE Ha CUCTeMaTa Ha
KaTapamata ¢ D-npbCTeHu, CeiBaiite BHUMATENHO Te3u MHCTPYKLWK. C KackaTa Ha rnaBaTa Bu, pekapaiite
BoGOAHYA Kpail Ha KauLLKaTa npe3 ABoiiKaTa D-npbcreHw, KakTo e nokasaHo Ha purypa 1. M3gbpnaiite kpas, Aokato
KauLLKaTa e ITbTHO ¥ Aobpe punenHana kbm rbpnoTo. Korato ynpaenaBaTe, BUHArk HoceTe Kacka ¢ KauLKa Ha
6pagara B Tasu no3vuya. C npaBuIHO M3N0N3BaHa katapama ¢ D-NpbCTeHn, onuTaiiTe ce fa NPeBbPTHUTE Kackara ot
TaBaTa, Hanpes v Ha3az. AKo ToBa MOXe ja Ce U3BbPLLN, KackaTa He Nacea NpaBUNHO U He TpAGBa Aa Gbae
U3N0N13BaHA.

A NPEAYNPEXEHME: Kanwkata Ha Gpapata Tpabea a Gbje 34paBo v NTbTHO 3aKonyaHa nog 6paanukara
A0 I'bproTo, B NpoTUBEH cnyuaﬁ Kacka MoXe [la He 0CTaHe Ha rnaBata npi UHLWAEHT. AKo KackaTa He ce 3a/bpXV Ha
rNaBata, MOraT ia Bb3HUKHAT (ep1O3HU HapaHABaHMA WK C(MBPT.

Ta3n Kacka Moxe A MM NOABIKHA 3aLLUTHA NleHTa 3a 6paavuKa. 3a A OTCTpaHuTe 3alLNTHaTa NIeHTa 3a Gpagunukara,
OTKNIOYeTe KNMMnoBeTe 0T BCUYKKM CTPaHI Ha KackaTa, KaKTo W K/nna 0T 3aJHaTa (TpaHa. Otkauete 3a/IHWA Knun o1
CaMWA HEro 1 U3AbPNAiiTe CTPAHUTE Ha 3aLLMTHATa NIEHTa 3a GpajuyKaTa OT KackaTa 3a fia OTAeNHTE NPOeKTUPaHHA
UHTepQelic Ha 3alLUTHaTa NleHTa 3a 6papl 0T 0TBOpUTe. AKO OTCT 3alLMTHaTa NleHTa 3a 6pauukata
J0KaTO HOCUTE KacKaTa, OTCTPaHETe 3alLWTHaTa NIeHTa 3a GpaauuKaTa Hafony 1 BCTPaHM OT MULLETo. 3a Aa NoCTaByTe
06paTHO Ha KackaTa 3alU1THaTa ieHTa 3a 6paumuKaTa, 3aKayeTe 0THOBO NPUCTABKUTE B OTBOPUTE Ha I/IHTEp(t)eﬁl(a oT
BCVYKY CTPAHW Ha KacKaTa, 3a fia Ce rapaHTIupa NpaBIIHATa NO3ULAA HA MHCTANMPaHe Ha 3aLLWTHATa fleHTa 3a
6paumuKaTa CnpAmo ragara. 3aKayete 3aHUA KNUN 1 CTbHETe 3aiHNA 3aKNIYBALL MeXaHU3bM U3LANo Hajony. (neu
TOBA (rbHETe BCeKY e/UH 0T CTP: LU 13UAno Hagony. Bik durypa 2 3a Bu3yanu
VHCTPYKLWM.

A MPEAYNPEMXAEHWE: HenpasunHoTo MHCTanvpaxe Ha 3aLuiTHaTa fleHTa 3a Gpaavukata BbpXy kackata, Moxe
112 floBefie 70 HeedeKTUBHA 3aLLATa OT CTPaHa Ha 3alLWTHaTa NeHTa 3a Gpaanukara B clyyail Ha katactpoda. luncara
Ha BHVIMATeNHO CNa3BaHe Ha Te3vt MHCTPYKLK, Moe Aa A0BEAie A0 HenpaBITHO UHCTANNPaHe 1 MoXe Aa MoBpeai
Kackata. Hukora He cBanaiite U He 3amMeHsiiTe 3aLUTHaTa NleHTa 3a 6pajl 110 Bpeme Ha ynp . Bukaru
U3BbPLUBAIiTe 406Pa NpeLieHKa Ha CUTYaLyATa, KoraTo nocTaATe Wk CBanATe 3aluTHaTa NleHTa 3a 6papuukata. (neg
TOCTABAHETO Ha 3alljuTHaTa NeHTa 3a bpajinuKaTa 06paTHO BbPXY Kackara, BUHaru U3BbpLUBAIiTe NpoBepKa upe3

U3 bprBaHe, 3a Jia e MPOBEPY NPABUNHOTO 3aXBalLjaHe Ha 3aLLUTHaTa NleHTa 3a Gpaavukara. 3a fa ce U3BbPLUM TOBA,

XBaHeTe Npe/iHaTa YacT Ha 3aLLUTHaTa NIeHTa 3a GpaauuKaTa v A npemeTeTe Harope I Haony, e/ ToBa Ce oNuTaiiTe Aa

A 0TAaneyute 0T NNLIETO. AKO HaCTbNM 0TKaYaHe no Bpeme Ha NpoBepKaTta npu ApbHeTe, 3anoyHeTe npoLieca Ha
WHCTanupaHe 0THOBO.

A NPEAYNPEXAEHME: Kanwkute Ha Gpapata He 6uxa Mornu 1 Bit 3aluuTAT npu HAKoM KaTactpodut — Aoput
KaTacrpmbm NPN HUCKA CKOPOCT — 1 MOXE A1a HAaCTbNI CEPNO3HO HapaHABaHe WK C(MBbPT.

Hakou kacku ca 06opysatm  Fidlock™ katapamu. Tesu kaTapamu U3non3BaT MarkiTH, KOUTO loMarat npy
1132 NIECHOTO OTCTP Ha Kackara. llpeju nbpBa ynoTpe6a e 3ano3Haiite ¢ Kaapamara v Kak T ce

" . Mar Ta Ha np:
€ 3aK/TI0YeHa NPaBUIHO, HO MOXE A Cb3AAJE UNK3VA, Y€ HANCTUHA € 3aKONYaHa.

A NPEAYNPEXAEHUE: Henpasunoto u3non3sake Ha Fidlock katapamata Moxe fa oese A0 HapaHABaHe Ui
CMBPT B Cyyail Ha Katactpoda. MoaabpiKaiiTe kaTapamaTa YicTa U 6e3 HIKaKBY 3aMbPCABAHNA U e yBepeTe, Ye
na3uTe Kocata fjaney 0T MexaHi3Ma Ha katapamara. llpeay Bcaka ynoTpe6a, BUHru Hanpagere TecT-bpnate Ha
JIEHTATa Ha 3a/ibPXaHxe, 3a Aa CTe CUrypHY, ye Tae l 3a fia ro Hany u3fbpnaiite

71eKo Haioy € NOMOLL{TA Ha NieHTaTa ozl 6paanukara, 3a Aa GbjeTe CUrypHU, Ye 3aKonyankara e 3axBaHata u
3aK7Ti0YeHa MPaBIHO.
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